
Preventie coronavirus

Was uw handen 
regelmatig met zeep

Gebruik papieren 
zakdoekjes

Hoest en nies in de 
binnenkant 

van uw elleboog

Heeft u een afspraak bĳ  één van onze locaties en heeft u klachten als hoesten of niezen mét 
koorts? Bel dan eerst uw huisarts. Buiten kantoortĳ den belt u de huisartsenpost. 
Bel daarna uw GGZ Friesland contactpersoon om uw afspraak te verzetten.  
Kom dan alstublieft niet naar onze locaties toe.

Dit geldt ook voor mensen die de afgelopen 14 dagen in de risicogebieden zĳ n geweest óf 
contact hebben gehad met een besmet persoon.

Symptomen

01 Koorts

02 Hoofdpĳ n

03 Droge of prikkelbare keel

04 Hoesten

05 Moeilĳ k ademen
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Meer informatie

Heeft u vragen over het coronavirus, kĳ k dan 
op de website van het RIVM voor de meest 
actuele informatie: 
https://www.rivm.nl/coronavirus

Wat kunt u doen om verspreiding van het coronavirus (COVID-19) te voorkomen.

Geen handen schudden

In het kader van hygiënemaatregelen, 
kan het zĳ n dat uw hulpverlener u geen 
hand geeft. Wĳ  hopen op uw begrip.

corona@ggzfriesland.nl


